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| corsi sl svolgono da SETTEMBRE ad £

In base alle adesioni saranno awviati:

1COR$O DI SABATO dale 10.30 INFO ed
1 CORSO DI DOMENIKCA calio 1C ISCRIZIONI:
Per entrambi i gruppi & prevista 1 lezion :
per lo sviuppo muscolare con preparats

GIOVEDI DALLE 16.45 ALLE

presso la segreteria del
Circolo della Vela Muggia
In Largo Nazario Sauro 5/d

Le sole lezioni in mare verranno sospes 1° plano
156/2. Eventuali lezioni in mare non effe ORARI DI SEGRETERA:
verranno recuperate nel mese di magg mart, merc ven 17.15b-18.45.

sab 10-12

BARCHE: Optimist
REQUISITT: Dalla scuola vela invemnale verranno selezionati

- Aver parteclpato ad almeno 1 corso vela estivo i pil promettenti per passare allAqonismo. |

Cortlh Vit nostri atleti raccolgono ogni anno grandi soddisfazioni
) to medico valdo per & sportiva conquistando titoli e podi nazionali ed internazionall
non agonistica

(tra i tanti citiamo Vasco Vascotto, Giovanni Coccoluto).
Nel 2018 Alessio Castellan ha
COSTI: conquistato 2 argenti: Team Race e |

World Cup al Campionato Mondiale
€ 70 OO mens. (€ 1 5,00 per gennalo) ) Optimist. Nel 2020 abbiamo 2 atleti

nella squadra nazionale Optimist:

6 mee' d Veh B genr‘ab hpm a Rebecca Geiger ed Enrico
prezzo promozionale di € 380,00 Coslovich e 5 nostri atleti ¢

hanno conquistato il bronzo
Campionato Nazionale Optimist a squadre!

Circolo della Vela Muggla, tel 04C Lol



