
 

Circolo della Vela Muggia ASD  
Largo N. Sauro, 5/d Muggia TS – C.F. e P. IVA 00627210321 – E-mail info@cdvmuggia.org – tel 040 272416 – www.cdvmuggia.org 

 

                  

SCUOLA VELA 2023  
NORME COMPORTAMENTALI  

 
 
 

1. Il minore deve essere in grado di nuotare in autonomia. 

2. È obbligatorio presentare alla segreteria copia del certificato medico per 

attività sportiva non agonistica conforme alle norme ministeriali (anche via 

e-mail). 

3. È importante il rispetto degli orari di consegna e ritiro dei minori (9.30-

16.30 per chi non si avvale di preaccoglimento o giocoinglese). Qualora sia 

necessario ritirare il minore in anticipo va avvisato il capo istruttore. 

4. Il minore dovrà presentarsi all’ingresso già vestito per andare in barca e 

portarsi un cambio per il pranzo ed il rientro a casa. Dovrà altresì avere una 

borraccia o bottiglia personale con il nome ben evidenziato all’esterno. 

5. In caso di comportamenti inadeguati e ripetuti che dovessero portare 

all'allontanamento dal corso, saranno rimborsati solamente i pasti non 

usufruiti. 

6. Il genitore che intendesse delegare al ritiro altro maggiorenne è tenuto alla 

compilazione del “MODULO DELEGA PER IL RITIRO DEL MINORE DA PARTE 

DI PERSONA DIVERSA DAL GENITORE” da consegnare alla segreteria prima 

dell’inizio del corso o il primo giorno all’istruttore.  

7. Il genitore che intendesse autorizzare l’uscita autonoma per il figlio che 

abbia già compiuto 12 anni è tenuto alla compilazione del “MODULO 

AUTORIZZAZIONE ALL’USCITA AUTONOMA” da consegnare alla segreteria 

prima dell’inizio del corso o il primo giorno all’istruttore.  
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COSA METTERE E NON METTERE NELLO ZAINETTO: 
 

- 1 borraccia con il nome evidenziato all’esterno 
- costume da bagno di ricambio; 
- 1 ricambio completo di maglietta e pantaloncini; 
- 1 cappellino per il sole; 
- 1 paio di scarpe da usare in barca: no ciabatte infradito, sì sandali con laccio dietro e 

vecchie scarpe da ginnastica, l’ideale sono le scarpette in neoprene da scoglio; 
- 1 asciugamano; 
- 1 paio di calze antiscivolo o scarpe da ginnastica da usare solo in palestra (per i giorni 

di maltempo o di vento eccessivo); 
- alle bambine con i capelli lunghi consigliamo una bella coda o treccia; 
- NIENTE MERENDE!! Una buona colazione a casa sarà più che sufficiente per tutta la 

mattinata e il pranzo ci sazierà per tutto il pomeriggio; 
- NIENTE BRACCIALETTI, CELLULARI, VIDEOGIOCHI, COLLANE o altri oggetti che possano 

essere facilmente persi o impicciare e fare male durante le uscite in mare o i giochi a 
terra; 

 

Qualora sia più fresco: 

- 1 felpa da usare in barca; 
- 1 k-way; 

 
Ad ogni allievo, il primo giorno, sarà assegnato un salvagente, previo versamento di una 
cauzione di Euro 20,00 che verrà resa alla restituzione del salvagente stesso, l’ultimo 
giorno del corso. 

 

 

ALTRE INFORMAZIONI UTILI… 
 

Vi preghiamo di segnalarci allergie alimentari e non, qualsiasi altra cosa ci possa essere 
utile per prevenire problemi e far divertire il più possibile i bambini.  
 
 

Grazie per la collaborazione! 

 


